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Das Buch richtet sich in erster Linie an SozialarbeiterInnen und PädagogInnen sowie
auch an Lehrende und Studierende, die sich mit rekonstruktiven Handlungs- und
Reflexionsmethoden im Hinblick auf eine spätere Praxis beschäftigen. In den Buch-
beiträgen werden Erfahrungen mit Haltungen, Handlungsprinzipien, Methoden und
Arbeitstechniken Rekonstruktiver Sozialer Arbeit in der professionellen Handlungs-
praxis beschrieben. Illustriert werden die Themen an Beispielen erfolgreicher und
kreativer Umsetzungen, Grenzen, offenen Fragen und anhand von grafischen Dar-
stellungen.
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Rekonstruktive Methoden sind schon 
lange in der Forschung Sozialer Arbeit 
etabliert. Doch sie können auch einen 
außerordentlich positiven Beitrag bei der 
alltäglichen praktischen Sozialen Arbeit 
leisten. 

Sozialarbeiter_innen und Sozialwissen-
schaftler_innen erläutern in diesem Band an 
vielen Fall- und Methodenbeispielen, was 
unter Rekonstruktiver Sozialer Arbeit zu ver-
stehen ist und wie rekonstruktives Denken 
und Handeln in der Berufspraxis umgesetzt 
werden kann.

Das Buch richtet sich an Sozialarbeiter_in-
nen und Pädagog_ innen, Berufseinsteiger_
innen, Studierende und Lehrende. Es gibt 
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denen „Rückenwind“, die bereits mit
rekonstruktiven Methoden arbeiten, lädt 
aber auch dazu ein, sich rekonstruktives
Denken und Handeln anzueignen, und sei 
es nun in Bezug auf seine Haltungen und
Grundprinzipien, für spezifische Handlungs-
situationen oder in Ergänzung zu bewähr-
ten Methoden.
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