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Bei der Arbeit mit Familien in benachteiligten 
Lebenslagen begegnen Fachkräfte der Eltern- 
und Familienbildung manchem Stolperstein. 
Wie können Fachkräfte darauf reagieren und 
welche Lösungswege bieten sich an? 
Das Handbuch verbindet aktuelle Erkenntnisse 
der sozialwissenschaftlichen Forschung mit 
Aufgabenstellungen aus der Praxis. Ergebnis 
ist eine differenzierte Sicht auf die Eltern, die 
maßgeblich zur Entwicklung neuer Anspra-
chewege und Modelle der Zusammenarbeit 
beitragen kann.

Das Handbuch beruht auf einer von den Auto-
rInnen im Auftrag des AWO Bundesverbands 
verfassten Expertise zu Familien in benachteilig-
ten und von Armut bedrohten oder betroffenen 
Lebenslagen als Adressaten von Elternbildung 
und Elternarbeit.
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Gemeinsam als „Bird und Hübner GbR“ in den Fel-
dern Forschung, Evaluation und Beratung mit dem 
Schwerpunkt Eltern- und Familienbildung tätig.
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