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Der Umgang mit sozialer Not ist ein unveräu-
ßerlicher Gradmesser für die Menschlichkeit von 
Gesellschaften. Die Formen sozialer Hilfe – und
sozialer Ignoranz – die die europäische Ge-
schichte von der Antike bis zur Gegenwart 
hervorgebracht hat, sind vielfältig. Zwischen 
dem hartherzigen Prinzip von Leistung und 
Gegenleistung der Römer, der mittelalterlichen 
Almosenpraxis als Himmelsleiter, den Armenkäs-
ten der frühen Neuzeit, der professionellen Sozi-
alarbeit seit dem zwanzigsten Jahrhundert und 
den Sozialversicherungen der Gegenwart spannt 
sich der weite Bogen der Fürsorge für der Hilfe 
Bedürftige, stets bedroht von Verleumdung und 
Ausgrenzung bis hin zu den Zwangsmaßnah-
men und Morden der NS-Zeit. Die vorliegende 
Geschichte der Sozialen Arbeit versteht „Armut“ 
umfassend: als materielle Not, physische und
psychische Krankheit, Behinderung, Heimerzie-
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hung, Kinderarbeit, soziale Ausgrenzung, politi-
sche Verfolgung. Anhand zahlreicher historischer
Dokumente lassen sich die Entwicklungen der 
Organisation und Praxis der Mitmenschlichkeit 
ebenso anschaulich nachvollziehen wie die Ent-
gleisungen der Unmenschlichkeit.
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