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Die soziale Teilhabe von Menschen nach einem 
erlittenen Schlaganfall und ihren familiären 
Unterstützungspersonen hat wissenschaftlich 
bislang wenig Beachtung gefunden, v.a. nicht 
in Relation zur biomedizinischen Forschung. 
Welche Impulse lassen sich für die Verbesse-
rung der Behandlungsstrukturen für die Be-
troffenen ableiten? Und welche Konsequenzen 
ergeben sich für die klinische Sozialarbeit?

Im Rahmen eines bio-psycho-sozialen Krank-
heitsmodells untersucht der Autor verschiedene 
Aspekte der subjektiv erlebten sozialen Teilha-
be in Verbindung zu den jeweiligen sozialen 
Netzwerken und vergleicht sie mit den gegen-
wärtigen Strukturen des Gesundheitssystems der 
Bundesrepublik Deutschland. Anhand qualitati-
ver Netzwerkanalysen und leitfadengestützter In-
terviews werden die subjektiven Einschätzungen 
von Betroffenen und deren Angehörigen mit
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der Internationalen Klassifikation der Funktions-
fähigkeit, Behinderung und Gesundheit (ICF) 
verknüpft, um daraus praktische Interventions-
möglichkeiten insbesondere für die klinische 
Sozialarbeit abzuleiten.
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