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Gemeinschaftliche Wohnprojekte – als eine zwi-
schen Gemeinschaft und Individualität ange-
siedelte Wohn- und Lebensform – haben in den 
letzten Jahren in Deutschland zunehmend an 
Relevanz gewonnen. Die sozialen Beziehungen 
der Bewohner untereinander sind jedoch bis-
lang kaum erforscht. Für die zwei Dimensionen
Freundschaft und soziale Unterstützung 
untersucht Christine Philippsen den Grad der 
sozialen Integration der Bewohner in ihre 
Wohngruppe sowie die Mechanismen der 
Einbindung.

Gekennzeichnet ist ein gemeinschaftliches 
Wohnprojekt durch das Zusammenleben einer 
festen Gruppe von durchschnittlich 15 bis 30 
Haushalten. Wichtige Motive für das gemein-
schaftliche Wohnen sind gegenseitige Hilfe im 
Alltag, Verhinderung von Einsamkeit, Erleben 
von Verbundenheit sowie gemeinsame Freizeit-

gestaltung. Die zwei Hauptzielgruppen sind ältere 
Menschen und Haushalte mit minderjährigen 
Kindern. Die empirischen Ergebnisse basieren auf 
einer eigenen schriftlichen Befragung von Bewoh-
nern in fünf Mehrgenerationenwohnprojekten 
– sie geben Antworten auf verschiedene, auch 
sozialpolitisch relevante Fragen, etwa hinsichtlich 
der Generierung sozialen Kapitals für verschiedene 
Personengruppen wie Ältere, Alleinlebende oder 
Familien mit minderjährigen Kindern.

Die Autorin: 

Dr. rer. pol. Christine Philippsen, 
wissenschaftliche Mitarbeiterin am Institut für So-
ziologie und Genderforschung an der Deutschen 
Sporthochschule Köln

Christine Philippsen

Soziale Netzwerke 
in gemeinschaftlichen
Wohnprojekten

Eine empirische Analyse von 
Freundschaften und sozialer Unterstützung

Budrich UniPress Ltd.  – Stauffenbergstr. 7 – D-51379 Leverkusen-Opladen – ph +49.2171.344.694 – fx +49.2171.344.693 – buch@budrich-unipress.de 
Barbara Budrich Publishers – Karen Davey – 86 Delma Drive – Toronto – ON M8W 4P6 – Canada –

book@budrich-unipress.com– www.budrich-unipress.net

www.budrich-unipress.de

Auch als eBook: 978-3-86388-251-8


