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Mit der vorliegenden Studie wurde erstmals bundesweit 

das Wissen von Beratungseinrichtungen über Menschen, 

die von Zwangsverheiratung bedroht oder betroffen sind, 

erhoben und systematisch ausgewertet. In den Blick ge-

nommen werden, neben der Anzahl der Betroffenen, sozia-

le Hintergründe, Umstände von Zwangsverheiratung sowie 

spezifische Gruppen von Bedrohten bzw. Betroffenen. 

 

 

Kernstücke dieser Untersuchung sind eine schriftliche Befragung in Beratungs- und Schutzeinrichtungen und 

eine sechsmonatige Dokumentation von individuellen Beratungsfällen. Daneben wurden flankierende Unter-

suchungen in ausgewählten Handlungsfeldern wie Schulen, Integrationszentren, Einrichtungen der Jugendhil-

fe und bei Migrantenselbstorganisationen durchgeführt. Diese Kombination von Erhebungsmethoden hat es 

ermöglicht, das Thema Zwangsverheiratungen aus dem Blickwinkel unterschiedlicher Perspektiven zu be-

leuchten. In Deutschland waren überwiegend Menschen mit Migrationshintergrund im Alter zwischen 18 und 

21 Jahren von Zwangsverheiratung bedroht und betroffen, in vielen Fällen hatten sie die deutsche Staatsan-

gehörigkeit. Auch zur Betroffenheit von Jungen und Männern enthält die Untersuchung Aussagen. 
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