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Welche Formen von Hilfeleistung sind heute in 
der Sozialen Arbeit bestimmend? Ausgehend von 
den Arbeiten Mauss‘, Bourdieus u.a. analysiert 
die Autorin vor allem das Phänomen der Gabe. 
Gabe, Tausch und Almosen sind fixe Bestandteile 
sozialarbeiterischer Intervention. Aber was genau 
unterscheidet diese drei Arten der Hilfeleistung? 
Warum verliert die Gabe zugunsten von Tausch 
(„fördern durch fordern“) und Almosen (z.B. 
Tafeln, Suppenküchen) gerade in der Sozialen 
Arbeit an Bedeutung? Es werden die Stärken und 
Schwächen der drei Interaktionsformen aufge-
zeigt und Handlungsempfehlungen für die Praxis 
entwickelt.

Andrea Trenkwalder-Egger

Sharing und Caring

Das Phänomen der Gabe in der Sozialen Arbeit
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