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Wie gehen wir um mit der Auflésung traditionel-
ler Wertorientierungen und den entsprechenden
Verunsicherungen und Oberflachlichkeiten,

wie mit der verbreiteten Suche nach neuen
Sinngebungen?

Als Antwort analysiert der Autor die gegenwar-
tige Sinn- und Religionsproblematik, entwickelt
ein konfessionsiibergreifendes Konzept des
LSeins-Vertrauens”, behandelt die alles durch-
dringende Beschleunigung und Versuche zur
+Entschleunigung” und verweist auf Sinnver-
tiefung durch MuBe, Stille und,,Achtsamkeit”
sowie eingehender durch die meditativen Wege
des Zen-Buddhismus. Nach einer Skizze tiber
Méoglichkeiten der Sinnvertiefung durch Psycho-

shop.budrich-academic.de
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analyse wird der Leitbegriff des Bandes, das
L~umgreifende Ganze" (John Dewey), beleuchtet
und aus den Perspektiven von Schleiermacher,
Jaspers, Heidegger und Freud bestétigt.

Der Band bietet somit die erste gemeinsame
Zusammenstellung dieser unterschiedlichsten
Zugange zu Spiritualitat.

Der Autor:
Prof. Dr. Fritz Bohnsack,
emeritierter Professor fiir Erziehungswissen-

schaft; Lehre an den Universitaten Edinburgh,
Hamburg, Miinster, Marburg, Essen
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