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Seit rund zwei Jahrzehnten wird die Soziale 
Arbeit immer wieder mit der Frage konfron-
tiert, wie sich die Wirkungen ihrer Arbeit nach-
weisen lassen. Die wissenschaftlich fundierte 
Soziale Arbeit muss sich zu diesem Thema po-
sitionieren – nicht zuletzt weil die Zuweisung 
finanzieller Ressourcen zunehmend davon 
abhängt. Durch die Darstellung der Potenziale 
und Grenzen der Evidenzbasierung vor dem 
Hintergrund unterschiedlicher Handlungs-
felder leistet dieses Buch einen wertvollen 
Beitrag zu dieser Diskussion.

Soziale Arbeit sieht sich im sich wandelnden 
Sozialstaat seit rund zwanzig Jahren mit der 
Frage von Nachweisbarkeit und Wirkungen ihrer 
Arbeit konfrontiert. Selbstverständlich haben 
Klienten und Klientinnen sowie Kostenträger 
einen Anspruch auf wirkungsvolle Hilfeprozesse. 
Evidenzbasierung bedeutet, dass nachgewie-
sene Wirkungen die Wahl der anzuwendenden 
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Methoden bestimmen. Verknüpft ist dieser Zusam-
menhang zunehmend mit der Zuweisung finanzi-
eller Ressourcen. Hier entsteht ein Spannungsfeld, 
in dem sich die wissenschaftlich fundierte Soziale 
Arbeit orientieren muss.

Das Buch gliedert sich in drei große Teile: die the-
oretischen Grundlagen und die kritische Reflexion 
der Evidenzbasierung, Erfahrungen mit dieser in 
verschiedenen Handlungsfeldern sowie die ver-
wendeten Methoden.
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