
Konstruktion von Elternrollen bei Akademikerpaaren

Welche Vorstellungen haben werdende Eltern 
vom Leben mit Kind und wie erleben sie die
Realität? Die Geburt des ersten Kindes gilt 
als entscheidender Wendepunkt der mensch-
lichen Biographie. Die vorliegende Studie 
begleitet Akademikerpaare im Übergang zum
Familienleben und zeigt auf, wie Eltern in einer 
individualisierten Gesellschaft ihre Rollen als 
Mütter und Väter selbst gestalten (müssen) 
und welche Bewältigungsstrategien sie ent-
wickeln, um den Alltag zwischen Familie und 
Beruf zu meistern.
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Frauen- und Genderforschung in der Erziehungswissenschaft 
herausgegeben von Sabine Hering, Maria Anna Kreienbaum, Anne Schlüter, Band 12

Welche Vorstellungen haben werdende Eltern vom Leben mit Kind und wie erleben sie die
Realität? Die Geburt des ersten Kindes gilt als entscheidender Wendepunkt der menschli-
chen Biographie. Die vorliegende Studie begleitet Akademikerpaare im Übergang zum
Familienleben und zeigt auf, wie Eltern in einer individualisierten Gesellschaft ihre Rollen
als Mütter und Väter selbst gestalten (müssen) und welche Bewältigungsstrategien sie
entwickeln, um den Alltag zwischen Familie und Beruf zu meistern.
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