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Welchen spezifischen Belastungssituationen Die Autorin:

begegnen Eltern von Kindern mit Asperger-

Autismus? Alexandra Zawacki lasst betroffe- Alexandra Zawacki, M.A.,

ne Eltern in Interviews zu Wort kommen und Sozialpddagogin, angestellt im AutismusTherapie-
untersucht ihre Belastungssituationen, Be- Zentrum Koln, angehende Kinder- und Jugendpsy-
waltigungsressourcen und Unterstiitzungs- chotherapeutin, Ausbildungsinstitut fir Kinderund
bedarfe. Jugendlichen Psychotherapie, Uniklinik KoIn

Diese Studie ist eine der ersten im deutsch-
sprachigen Raum, die sich der Elternperspek-
tive widmet und so wichtige Erkenntnisse
liber Unterstiitzungsbedarfe gewinnt.
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