
Wie nimmt ein Kind sich selbst im Bezug zu sei-

ner Umgebung wahr? Welche Einflussfaktoren 

spielen dabei eine Rolle? 

Die Entwicklung des Selbstkonzepts von Kin-

dern wird in den ersten Lebensjahren geprägt 

von der Auseinandersetzung des Kindes mit sich 

selbst und der Umwelt – die zumeist vorrangig 

aus der Familie besteht. Welchen Einfluss kann 

Fremdbetreuung, etwa in Form der Krippen-

betreuung, auf diesen Prozess der Persönlich-

keitsentwicklung nehmen? Das Buch gibt einen 

umfassenden theoretischen Überblick über die 

Selbstkonzeptentwicklung in den ersten Le-

bensjahren und über die Einflussfaktoren, die 

die kindliche Selbsteinschätzung beeinflussen. 
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In einer Studie mit 86 Kindern im Alter von vier 

Jahren und deren Bezugspersonen wird unter 

Berücksichtigung der Krippenbetreuung die 

Bedeutung der frühen Kindheit für die Selbst-

konzeptentwicklung herausgestellt.

Autorin:

Esther Merget, M.A., 

Akademische Mitarbeiterin, Institut Kindheit, Ju-

gend und Familie, Abteilung Pädagogische Psy-

chologie, Beratung und Intervention, Pädagogi-

sche Hochschule Schwäbisch Gmünd

Auch als eBook: 978-3-96665-937-6


